
Naturfreunde DeutschlandNaturfreunde Deutschland
Verband fü� r Umweltschütz, sanften Toürismüs, Sport ünd Kültür
Ortsgruppe Bremen - Vegesack e.V.

Programm der Touristik-, Familien- und Seniorengruppe

Herbst 2019 / Winter 2020

Oktober

Dienstag, 01. Oktober 10:30 Uhr
Touristikgruppe:
Wir wollen mit Christine Renken (aüch 
bekannt  als „Hein Looper“) einen Teil der 
Neustadt na�her kennenlernen. 
Treffpunkt:  10.30 Uhr Kleiner Roland 
(aüch Rolandbrünnen genannt). 
Am Neuen Markt (Südende), HB-Neustadt
Info: Traute Hachmann  0421-51700789

Samstag, 12. Oktober 09:00 Uhr
Arbeitsdienst

Wir machen das Haüs ünd das Gela�nde fit 
fü� r den Winter. Fü� r das leibliche Wohl der 
Helfer ist gesorgt. Um rege Beteiligüng wird 
gebeten.
Anmeldung: Gisela Gieschen 0421-6098676

Samstag, 12. Oktober  15:00 Uhr
Touristikgruppe: 
Information ünd Planüng fü� r den 
kommenden Monat im Natürfreündehaüs 
Bründorf.
Info: Edna Hachmeister 0421-6361820

Sonntag, 13. Oktober 10:00 Uhr
Aktionstage für nachhaltige Ernährung: 
Wir wollen üns darü� ber informieren wo 
ünsere Lebensmittel herkommen. Sind sie 
nachhaltig prodüziert? Unser Mittagessen 
bereiten wir aüs Prodükten vom Bio-
Baüernhof zü. 
Anmeldung: Gisela Gieschen 0421-6098676

Montag, 14. Oktober 15:00 Uhr
Die Senioren treffen sich üm 15:00 Uhr im 
NFH-Bründorf züm gemeinsamen 
Kaffeenachmittag. Es wird aüch mit 
Müsikbegleitüng gesüngen.
Info: Annelore Ehlers 0421-606060

November

Sonntag, 3. November 10:00 Uhr
Hausdienstessen

Wir bedanken üns, mit einem Brünch im 
Bootshaüs in Blümenthal, fü� r die im Jahr 
2019 geleisteten Haüsdienste.
Weserstrandstraße 19, 28779 Bremen
Anmeldung: Gisela Gieschen 0421-6098676

Samstag, 9. November 15:00 Uhr
Infonachmittag Mü� lltrennüng: Unser Gast 
Fraü Lampe von der ASO gibt üns einen 
Einblick in die Welt der Mü� lltrennüng. Wir 
laden dazü alle Mitglieder ein. 
Anschließend hat die Touristikgruppe 
ihren Informations- ünd 
Planüngsnachmittag fü� r den kommenden 
Monat im Natürfreündehaüs Bründorf.
Info: Edna Hachmeister 0421-6361820

Sonntag, 10. November 11:00 Uhr
Wir wollen im Natürfreündehaüs 
Kartoffelpüffer backen.
Anmeldung: Gisela Gieschen 0421-6098676
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Montag, 11. November 15:00 Uhr
Aüch im November treffen sich die 
Senioren üm 15:00 Uhr im NFH-Bründorf 
züm Kaffeenachmittag. Wieder wird mit 
Müsikbegleitüng gesüngen.
Info: Annelore Ehlers 0421-606060

Montag, 18. November 10:30 Uhr
Touristikgruppe:
Fü� hrüng dürch den Martinshof „Blick 
hinter die Kulissen“ der Werft- ünd der 
Senatskü� che. 
Treffpunkt: 10.30 Uhr Ludwig-Plate-Str. 
7, 28237 Bremen,  Parkplatz Waterfront
Info: Traute Hachmann 0421-5170078

Im November ist noch ein Theaterbesüch 
in Bremen geplant. Na�here Einzelheiten 
wird Manfred Boszio rechtzeitig bekannt 
geben.

Dezember

Samstag, 14. Dezember 11:30 Uhr
Wir besüchen die Gla� serne Lebküchen 
Manüfaktür in Bremen.
Fabrikenufer 111, 28217 Bremen
Anmeldung: Gisela Gieschen 0421-6098676

Samstag, 14. Dezember 15:00 Uhr
Touristikgruppe:
Stimmüngsvoller Adventsnachmittag im 
Natürfreündehaüs Bründorf mit Kaffee, 
Küchen ünd Pünsch. Einige Ukülelespieler 
werden üns müsikalisch aüf Weihnachten 
einstimmen.
Infos: Edna Hachmeister 0421-6361820

Sonntag, 15. Dezember 11:00 Uhr
Die Familiengruppe trifft sich üm Kekse 
fü� r die anschließende Weihnachtsfeier zü 
backen.
Anmeldung: Gisela Gieschen 0421-6098676

Montag, 16. Dezember 12:00 Uhr
Weihnachtsfeier der Senioren: Wir treffen
üns üm 12:00 Uhr züm gemeinsamen 
Weihnachtsessen (U? berraschüng) 
anschließend gemü� tliches Kaffetrinken 
nach dem Spaziergang. Es werden 
Weihnachtslieder mit Müsikbegleitüng 
gesüngen.
Anmeldung: Annelore Ehlers 0421-606060

Januar

Samstag, 11. Januar 15:00 Uhr
Jahreshauptversammlung der 
Touristikgruppe mit Infonachmittag bei 
Kaffee ünd Küchen.

Sonntag, 12. Januar 11:00 Uhr
Die Familiengruppe trifft sich üm 11:00 
Uhr im NFH-Bründorf züm ja�hrlichen 
Grü� nkohlessen.
Anmeldung: Gisela Gieschen 0421-6098676

Montag, 13. Januar 15:00 Uhr
Wieder ist ein Jahr vorü� ber. Mit viel 
Schwüng beginnen die Senioren das neüe 
Jahr. Wir treffen üns üm 15:00 züm 
gemü� tlichem Kaffeenachmittag. Aüch im 
neüen Jahr mit Müsikbegleitüng.
Info: Annelore Ehlers 0421-606060

Im Januar ist eine Werksbesichtigüng bei 
Mercedes-Benz geplant. Na�here 
Einzelheiten werden rechtzeitig von 
Traüte Hachmann bekanntgegeben. 

Februar

Samstag, 08. Februar 11:00  Uhr
Touristikgruppe:
Grünkohlessen -  bereitet von Wolfgang 
Wegner im Natürfreündehaüs Bründorf. 
Nachmittags fahren wir züm 
Natürschützgebiet Heidhofer Teiche zü 
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einem Spaziergang mit Horst Wendelken
Infos: Edna Hachmeister 0421-6361820

Sonntag, 9. Februar 14:00 Uhr
Die Familiengruppe trifft sich züm 
Nistka� sten sa�übern aüf ünserem Gela�nde. 
Anschließend gemü� tliches 
Beisammensein.
Anmeldung: Gisela Gieschen 0421-6098676

Montag, 10. Februar 12:00 Uhr
Grü� nkohlessen der Senioren. Wir treffen 
üns üm 12:00 Uhr im NFH-Bründorf. 
Anschließend einen kleinen Spaziergang. 
Ab 15:00 gibt es Kaffee ünd Küchen. Mit 
Müsikbegleitüng wird gemeinsam 
gesüngen.
Info und Anmeldung: Annelore Ehlers 0421-
606060

März

Mittwoch, 04. März 19:00 Uhr
Jahreshauptversammlung

Die Einladüng erfolgt im Jahr 2020.

Samstag, 14. März 15:00 Uhr
Touristikgruppe:
Information ünd Planüng fü� r den 
kommenden Monat im Natürfreündehaüs 
Bründorf.
Info: Edna Hachmeister 0421-6361820

Sonntag, 15. März
Wir planen mit den Natürfreünden 
Oldenbürg eine Fahrradtoür dürch das 
Oldenbürgische Land. Na�heres wird noch 
bekannt gegeben.
Anmeldung: Gisela Gieschen 0421-6098676

Montag, 16. März 15:00 Uhr
Die Senioren treffen sich üm 15:00 Uhr im
NFH-Bründorf züm gemeinsamen 
Kaffeetrinken. Es wird aüch mit 
Müsikbegleitüng gesüngen.
Info: Annelore Ehlers 0421-606060

Samstag, 21. März 13:00 Uhr
Touristikgruppe:
Fü� hrüng dürch das Kü� nstlerdorf 
Fischerhüde ünd anschließendem
Kaffeetrinken (ca. 15.30 Uhr) im 
Püppencafe. 
Treffpunkt 13.00 Uhr: Parkplatz am 
Sportplatz Im alten Dorf 4, 28870 
Fischerhude
Info: Horst Wendelken 04209-4466

Als Verein für Umwelt- und Naturschutz 
möchten wir dazu anregen, 
Fahrgemeinschaften zu den einzelnen 
Veranstaltungen zu bilden.

Vorsitzende 
Gisela Gieschen
0421-6098676
gisela.gieschen@naturfreundehaus-brundorf.de

Stellvertretender Vorsitzender
Manfred Kuntze
0421-69890900

Naturfreunde Deutschland
Ortsgruppe Bremen Vegesack e.V.
Lehnstedter Weg 39
28779 Schwanewede / Brundorf
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