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                        MITTEILUNGSBLATT / PROGRAMM 
 

                   
                                                           Ausgabe  2019 
 

 
 
 

                                           „Frühling  will es nun werden“ 
 
 

 
 
 
 
 

 
Verband für Umweltschutz, sanften Tourismus, Sport und Kultur     
          

 

Deutschlands   

        NaturFreunde 

Ortsgruppe Bremerhaven e. V. 

www.naturfreunde-bremerhaven.de 
info@naturfreunde-bremerhaven.de 
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Kontaktadressen:   
 
 

1. Vorsitzender Heino Meenzen 
 Immenweg 24c 
 27574 Bremerhaven 
 Tel. 0471  3 49 18 

  E-Mail:  Heino@naturfreunde-bremerhaven.de  
 
  2. Vorsitzender nicht besetzt 
 
 
 
 
  2. Vorsitzende nicht besetzt 
 
 
 
 

       Kassierer Ralf Ebeling 
       Blumenauer Weg 15 
             27578 Bremerhaven 
        Tel. 0471  6 21 58 
        E-Mail:  Ralf@naturfreunde-bremerhaven.de 
        
       Schriftführer Uwe Jost 
  Steiermarkstr. 32 
  27574 Bremerhaven 
  Tel. 0471  3 08 88 62 
  E-Mail:  Uwe@naturfreunde-bremerhaven.de 
 
      Hausreferent Thorsten Ulke 
  Fliederweg 18 a 
  27578 Bremerhaven 
  Tel. 0471  9 61 23 53 
  E-Mail:  Thorsten@naturfreunde-bremerhaven.de 
 

 
 

Eine farbige Ausgabe des Programms ist auf unserer Homepage:  
www.naturfreunde-bremerhaven.de  
 
Es gibt nur noch eine Ausgabe im  Jahr. 
Redaktionsschluss für die Ausgabe 2020 ist der 20.12.2019! 
Beiträge für das Programmheft bitte per  
E-Mail an:    Heiner@naturfreunde-bremerhaven.de 
oder:            Heiner Planthaber 
                     Georg- Seebeck- Str.31 
          27570 Bremerhaven 
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Neu und wichtig 
 
 

Wichtig!!!! 
 

Bitte den Jahresbeitrag bis Februar überweisen, damit Ihr die Mitgliederausweise 
für das Jahr 2019 rechtzeitig bekommt. Die Bundesgruppe möchte die neuen Jahres-
ausweise  möglichst gesamt im März verschicken.  
Auch muss der Verein alle Kosten, wie Abgaben an den Landes- und Bundesverband 
sowie Versicherungen, Pacht usw. Anfang des Jahres im Voraus bezahlen.  
Daher bitten wir Euch, auch die Platzgebühr und Zimmermiete möglichst am Jah-
resanfang zu überweisen. 
 

Die IBAN-Nr. für die Überweisung auf das Vereinskonto lautet: 
 
Weser- Elbe- Sparkasse:    DE38 2925 0000 0004 0010 01 
 
Vielen Dank für Euer Verständnis. 
 
 

Datenschutz 
 

Auch vor uns macht das Datenschutzgesetz leider keinen Halt. 
Am 18.12.2018 haben wir für unsere Ortsgruppe eine Datenschutzordnung beschlossen, 
die wir auf unserer Homepage www.naturfreunde-bremerhaven.de veröffentlicht haben.  
 
Bei Bedarf könnt Ihr ein Druckexemplar über den Vorstand anfordern.  
 
 

Jahreshauptversammlung 2019 
 
Dieses Jahr findet die Jahreshauptversammlung am 12.02.2019, um 19:00 Uhr 
im „Eine Welt Zentrum“   Neue Str. 5  statt. 

     
  Die Tagesordnung/ Stadtplan ist beigefügt.  
 
 

 Grünkohlwanderung 
 

Unsere gemeinsame „Grünkohlwanderung“ ist  
am: 24.02.2019 
 

Uhrzeit, Treffpunkt und Ziel gibt Ute  
bei der Anmeldung bekannt. 
 
 

 
Anmeldung ist erforderlich bis zum 12.02.2019 bei Ute.  
Tel.: 0471/9026367  oder 
per E-Mail. Ute@naturfreunde-bremerhaven.de 
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Termine  G R U P P E N 
 
 

 
1. Freizeit & Kultur (Camping):   

     (Heiner, Tel. 0471 33639) 
 
 
 
 

 
 
13.04. Frühjahrsputz  

 Wir wollen gemeinsam das Gelände für die Sommersaison vorbereiten;  
Laubreste beseitigen; Rasenpflege; Hecken und Büsche schneiden und 
in unserem Naturfreundehaus den Besen schwingen. 
 
                          
 

 
30.04-05.05.   Mai- Fahrt  

Unsere jährliche Mai-Fahrt führt uns dieses Jahr in den Harz. 
 

 
 
 
 
 
06.07. Zelterversammlung  

Unsere Zelterversammlung findet um 15:00 Uhr im NFH-Tagesraum statt. 
 

  
 
 Sommer-Arbeitsfahrt und weitere Arbeitsfahrten 

 
Die Treffen zu weiteren Arbeitsfahrten werden rechtzeitig per E-Mail  
bekanntgegeben. 
 
Wir haben zurzeit einen freien Platz.  
Bei Interesse bitte beim Vorstand melden. 
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2.  Senioren- Gruppe: 
     

Eine Senioren- Gruppe gibt es zurzeit nicht. 
Sie kann aber jederzeit wieder ins Leben gerufen werden. 
Bei Bedarf wendet Euch bitte an den 1.Vorsitzenden. 
 
 
 

3.  Wandergruppe:   
 (Ute, Tel. 0471 9026367) 

 
Jeden 2.Sonntag im Monat   
Naturkundliche Wanderungen:    

       Treffpunkt: Wird bei der Anmeldung bekannt gegeben. 
       Anmeldung/ Info bei Ute  Tel.: 0471/9026367 
       Gäste sind wie immer herzlich willkommen 
        

Die „Naturkundlichen (Heimatkundlichen) Wanderungen“  
liegen zwischen 5- 10 km.   
Das Wandergebiet (eventuell auch Museumsbesuch) ist bei Ute zu  
erfragen.  

 
 
4. Jugendgruppe  
 Auskunft über Treffen und Programm der Gruppe - bitte an den Vorstand wenden. 
 
 
5. Umwelt- und Fotogruppe:   

Wir treffen uns jeden 1. Montag im Monat.  
Da unsere Vorhaben sehr wetterabhängig sind, bitte Ort und 
Zeit jeweils telefonisch mit 
Kerstin (Tel. 8 06 07 19) abstimmen. 

 
 
6. Kindergruppe:   
 Eine Kindergruppe, die sich regelmäßig trifft, gibt es  zurzeit 

nicht. Bei Fragen bitte an den Vorstand wenden. 
 

 
7. Frauenwandergruppe:  

(????)  
Die Frauenwandergruppe trifft sich dienstags alle 14 Tage.  
Änderungen werden ggf. bekannt gegeben. 

 
 

8. Mandolinen- und Gitarrenorchester: 
 (Ilse, Tel. 2 34 07 oder Herbert, Tel. 9843229) 
 

Die Anzahl der Spieler ist zurzeit sehr gering.  
Daher findet im Moment kein Übungsnachmittag statt.  

    Für weitere Informationen bitte bei Ilse oder Herbert nachfragen. 
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Termine allgemein 
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Berichte der Gruppen 

 
 

 

Leider sind keine Berichte aus den Gruppen  

für das Jahr 2018 eingegangen. 

 

 
 
 

         

 
 
 
 
 

Berichte allgemein 
 
 
 
 
 
 Regionalverband Nord Ortsgruppe Bremerhaven  
 
BERICHT VON DER SOZIALEN PEDALE 2018 IN BREMERHAVEN  

WILHELM BOCK  

WATTENMEER – HAFENERWEITERUNG UND 

NATURAUSGLEICH  
 
Sonnabend, 18.08.2018 Ankommen der Teilnehmer auf dem Campingplatz „Spadener 
See“, Gemeinde Schiffdorf und Aufbauen der Wohnwagen/-mobile mit Vorzelten.  
 
Sonntag, 19.08.2018  26 Teilnehmer Heiko und ich begrüßen im Aufenthaltsraum des 
CP die angereisten Teilnehmer. Diese Woche steht unter dem Thema Wattenmeer – Ha-
fenerweiterung – Naturausgleich. Wilhelm stellt das Programm noch einmal vor und zeigt 
Bilder und Karten zu der Landschaft in der wir uns in dieser Woche mit dem Fahrrad be-
wegen werden. Es wurde auf die Besonderheiten beim Fahren mit dem Rad in der Grup-
pe hingewiesen. Ein besonderer Punkt war die neue DSGVO. Es wurde darauf aufmerk-
sam gemacht, dass auf dieser Veranstaltung auch Fotos gemacht werden. Eine Veröffent-
lichung dieser Fotos in unseren verschiedenen Publikationen dient u. a. auch als Tätig-
keitsnachweis für die Gemeinnützigkeit unserer Vereine. Dagegen wurde von keinem der 
anwesenden Teilnehmer Widerspruch erhoben.  
 



 
 
 

8

Montag, 20.08.2018  26 Teilnehmer 30 km. Der einzige Tag an dem das Auto genutzt 
werden musste. Es ging mit dem Fahrrad von Wremen durch die Wiesen und Weiden der 
Wurster Marsch auf den alten Deichlinien zum Nationalparkhaus Wurster Nordseeküste am 
Dorumer Tief.  

 
 

 Hier wartete Wattführer „Watten-Peter“, der uns auf sehr anschauliche Weise die Funkti-
onsweise des Watts erklärte. Er wies auch auf die Gefahren für das Watt durch die Fluss-
vertiefungen von Weser und Elbe hin, die durch Erhöhung der Fließgeschwindigkeit und 
durch die Verklappung des Baggergutes entstehen. Nach der Mittagspause ging es wie-
der zurück am Deich entlang nach Wremen, wo unsere Autos standen.  
 

Dienstag, 21.08.2018  28 Teilnehmer 49 km Fahrt zur Lune-
plate, dem größten Naturschutzgebiet im Lande Bremen. 4 
Teilnehmer der OG Bremerhaven verstärkten die Gruppe. Die 
Tour führte uns durch verschiedene Schutzgebiete am Stadt-
rand von Bremerhaven, Düllhamm, Ahnthammsmoor, die 
Rohrniederung zur Luneplate. Dieses Naturschutzgebiet ist als 
Ausgleichsmaßnahme für verschiedene Erweiterungen im Ha-
fenbereich entstanden. Hier sollte eine Führung durch Herrn 
Wieland von der Fa. Bremenports, die das Gebiet betreut, 
stattfinden. Leider versetzte Herr Wieland uns. Ich versuchte 
daher so gut es ging, den Teilnehmern die Bedeutung des Ge-
bietes, die es bis jetzt schon erlangt hat, nahe zu bringen, da 
ich schon eine Führung dort mitgemacht und es auch so schon 
einige Male besucht habe. Zurück ging es durch den Fischerei-
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hafen mit dem Schaufenster und dem Bürgerpark Geestemünde zurück zum Camping-
platz.  
 
Mittwoch, 22. 08.2018  26 Teilnehmer 26 km Besuch des Historischen Museum Bre-
merhaven (Morgensternmuseum) und der Eventküche des Klimahauses, hier wussten die 
Teilnehmer aber nicht was sie erwartete. Immer am Ufer der Geeste, der Fluss der Bre-
merhaven teilt, entlang, fuhren wir erst ins Historische Museum, in dem uns Wilhelm noch 
einmal die Geschichte Bremerhavens näher brachte. Anschließend in der Eventküche des 
Klimahauses hatten wir den Warenkorb „Insektengrillen“ für alternative Ernährungsmög-

lichkeiten gebucht. Es gab Heu-
schrecken, Mehlwürmer und an-
dere kleine Tierchen wohl ange-
richtet mit Obst, Gemüse, Jo-
ghurt und weiteren Zutaten. Zur 
Zubereitung war auch die Mithilfe 
der Teilnehmer gefordert. Bei der 
anschließenden Verkostung ga-
ben die Teilnehmer zu, dass 
man die Insekten essen kann, es 
aber für unseren Gaumen aber 
etwas gewöhnungsbedürftig ist. 
Der Rückweg ging wieder an der 
Geeste entlang, weil den Radlern 
dieser Weg so gut gefallen hat, 
so dass der eigentlich geplante 
Rückweg entfiel.  

 
Donnerstag, 23.08.2018  23 Teilnehmer 32 km Fahrt durch den Überseehafen. Ich führ-
te die Teilnehmer über Leherheide, Langen nach Weddewarden, um ihnen zu zeigen, wo-
für die Ausgleichsflächen, die wir am Dienstag auf der Luneplate erkundet haben und wel-
che Maßnahmen, wie Häuserankauf der Häuser direkt erforderlich waren um den Hafen 
zu erweitern. Eine Erweiterung des Containerterminals ist hier nicht mehr möglich wegen 
der Landesgrenze und des angrenzenden Nationalparks Wattenmeer. Durch den Nordha-
fen fuhren wir dann zum Containeraussichtsturm an der Nordschleuse, der den Teilneh-
mern noch einmal einen guten Überblick über den Hafen gab. Auf der Galerie des Colum-
busbahnhof machten wir dann Mittagspause. Die Rückfahrt ging um den Neuen Hafen 
herum durch Lehe mit dem Goetheviertel weiter, diesmal auf der anderen Seite der Gees-
te entlang zum Campingplatz.  
 
Freitag, 24.08.2018  22 Teilnehmer 33 km Fahrt zu den NSG Polder Bramel und Polder 
Glies über Laven. Polder Bramel ist durch die Entwässerung der umliegenden Flächen 
abgesackt, das die Deiche nicht mehr haltbar waren. Man hat sie an mehreren Stellen 
geöffnet und so dem Wasser wieder mehr Raum gegeben. Das NSG Polder Glies mit 
dem Sellstedter See ist als Ausgleich für Gewerbeflächen im Fischereihafen durch Land-
kauf der Fischereihafenbetriebs-gesellschaft entstanden. Dabei ist auch der Aussichts-
turm erstellt worden, bei dem wir bei unserem Besuch drei Adler beobachten konnten. 
Weiter ging es über Apeler und der Schiffdorfer Stauschleuse, einem Technisches Kultur-
denkmal das wir bereits mehrfach überquert haben, zurück. Mit den ersten Regentropfen 
dieser Woche stellten wir unsere Fahrräder unter den Vorzelten ab. Bislang hatten wir ja 
nur Sonnenschein.  
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Sonnabend, 25.08.2018  24 Teilnehmer Fahrt mit dem PKW wegen Regen Heute hat-
ten wir eine Füh-
rung durch das 
Schaufenster 
Fischereihafen 
mit dem Fisch-
dampfer GERA 
mit zwei Teil-
nehmern aus der 
Ortsgruppe Bre-
merhaven. We-
gen der andau-
ernden Regen-
schauer haben 
wir für die Fahrt 
dorthin das Auto 
genommen. Aus 
hygienischen 

Gründen dürfen keine Führungen mehr durch die laufende Produktion gemacht, aber die 
Räucherei Franke mit den Altonaer Räucheröfen und der Fischladen von Fiedler wurden 
erkundet und dort erklärt. Auf dem Fischdampfer Gera gab uns der Referent die nötigen 
Informationen zur nachhaltigen Fischerei und anschließend konnten wir das Schiff auf 
eigene Faust besichtigen.  
 
Sonntag, 26.08.2018  Abreise der Teilnehmer  
Allgemein Da wir das gesamte Dorf C des Campingplatzes für uns hatten, haben wir 
morgens und abends zum Essen eine bunte Reihe aufgebaut. Das heißt, jeder stellte sei-
nen Tisch dazu und wir haben dann gemeinsam gegessen.  
Viele haben es genossen, dass der Spadener See nur wenige Meter von unseren Wohn-
wagen lag und schon vor dem Frühstück das erste Bad genommen. Das Wasser war an-
genehm warm von der vielen Sonne, die wir in der Woche der Sozialen Pedale hatten.  
Am Mittwoch gab es abends Schüttelsuppe. Jeder brachte eine Dose mit, alles kam in einen 
großen Topf und wurde zusammengerührt. Ungewöhnlich, aber es schmeckte tatsächlich. Und 
am Freitagabend hatten wir uns zum Essen im Restaurant am Spadener See angemeldet. Es 
standen verschiedene Gerichte zur Auswahl, aber es wurde bis auf wenige Ausnahmen ein 
Fischessen. Den Fisch, den die Teilnehmer hier überall gegessen haben, davon müssten 
ihnen schon Kiemen gewachsen sein.  

Den Campingplatz „Spadener See“ haben alle Teilnehmer als sehr schön empfunden, aber 
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man muss auch sagen, dass das gute Wetter mit sehr viel Sonnenschein dazu beigetragen 
hat, das diese Woche so toll war. Und das Beste zuletzt, die Naturfreunde Rainer und Ingrid 
Kuhlen aus Moers haben sich angeboten uns im nächsten Jahr zur „Sozialen Pedale 2019“ 
durch die Landschaft am Niederrhein in der Nähe von Xanten zu führen.  
Heiko und ich möchten uns bei allen Teilnehmern der „Sozialen Pedale 2018“ in Bremerhaven 
für das gute Miteinander in dieser Woche bedanken und hoffen das ihr möglichst viel von den 
Gesehenen und Gehörten der Referenten weitergeben könnt.  

Wilhelm Bock und Heiko Finn 
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Versandkosten 
 
Um die Versandkosten für unser Programmheft mögligst gering zu halten, kann das 
Programm auch per E- Mail zugeschickt werden. 
Wer also von Euch das neue Programmheft per E-Mail bekommen möchte (dann auch in 
Farbe), der teile mir bitte seine E-Mail- Adresse mit: 
 

Heiner@naturfreunde-bremerhaven.de 
 
Eine Verteilerliste wird nicht erscheinen. 
 
 

 
Programme der Ortsgruppen Bremerhaven, Bremen, 

Vegesack und Hachetal (wenn zugesandt) 
befinden sich auf unserer Homepage unter:  

 www.naturfreunde-bremerhaven.de 
Allgemein - Programme 

Die Programme können als PDF- Datei herunter geladen werden. 
 

 
 
 
 

  Die Beiträge 2019 
 

 

Mitglieder Beitrag 

Einzelperson 
Erwachsene 

48,00 € 

Einzelperson  
Kind/ Jugend 

25,00 € 

Paare 80,00 € 

Kind/ Jugend (Familie) 10,00 € 

 
                  Die Pacht für den Zeltplatz beträgt: 250,00  € 
                  Die Miete für ein Zimmer im kleinen Haus beträgt: 280,00  € 
 
 
 

Die IBAN-Nr. für die Überweisung auf das Vereinskonto lautet: 
 
Weser- Elbe- Sparkasse:    DE38 2925 0000 0004 0010 01 

 

 


