
NaturFreunde Deutschlands 
          Verband für Umweltschutz, sanften Tourismus, Sport und Kultur 

Ortsgruppe Vegesack e. V. 
Schlebuschstraße 25, 28757 Bremen     Tel.: 0421 - 62 46 35     

 
 
 
 
 
 
Die NaturFreunde  Vegesack bieten für jeden etwas. Gäste sind zu allen Veranstaltungen gern gesehen. Neben 
den angekündigten örtlichen Treffen, werden viele Wanderungen, Seminare, Freizeiten usw. im Programm des 
Regionalverbandes Nord und in der Zeitschrift  „NaturFreundIn“ angeboten.  
 

 
 
März 2010 
Sonnabend  6. März  09.00 Uhr                            
Wir bereiten die Sommersaison am  
NFH Brundorf vor ! 
Es werden viele Helferinnen und Helfer erwartet. Für Essen und Trinken ist gesorgt. 
 
Sonntag  7. März Wanderung in Niederhavensbergen / Kükenmoor – ca. 18 km – Trp. 9.00 Uhr 
  Hollerallee / Standesamt , Rucksackverpflegung, anschl. Kaffeetrinken 
   Info/Anm.  bei Peter Röleke, Tel: 0421 – 833493 
Mittwoch 10. März Wanderung im Teufelsmoor  ca. 14 km – Trp: 09.30 Aalto-Hochhaus 
  Rucksackverpflegung,  Kaffeetrinken        Info/Anm bei Peter Röleke 
Einladung zur Jahreshauptversammlung der Ortsgruppe  Vegesack 

am Mittwoch, . 10. März 2010, 19.00 Uhr in der Gast stätte „Zur Waldschmiede“ in Beckedorf 
1. Eröffnung und Beschlussfassung über die Tagesordnung 
2. Gedenken und Ehrungen 
3. Berichte des Vorstandes, der Fachgruppen   
4. Revisionsbericht 
5. Aussprache 
6. Anpassung der Nutzungsgebühren für das NFH Brundorf ab 1.1.2011 
7. Anträge                 
8.  Verschiedenes 
   

Sonnabend 13. März       10.00 Uhr  Trp. Parkplatz Gläserne Werft, Schulkenstraße Spaziergang entlang        
der Weser und Lesum    Wir suchen die ersten Frühlingsboten in Parks und Gärten      

                             15.30 Uhr     InfoTreffen für Mitglieder und Gäste im NFH Brundorf  
          Nach dem Kaffeetrinken wird Rudi Nette einen Diavortrag zum Thema: 
          „Jemen – Land der Gegensätze“ halten. Info:  Werner Ehlers Tel: 606060 
Sonntag               14. März       Der Tag der Familiengruppe im NFH -  Wie ist es mit einer Übernachtung in  
                                                 Brundorf   vom 13.3. ab 17.00 Uhr      - Info. Gisela Gieschen Tel: 60 98 676  
Montag    15. März     Kaffeenachmittag der Seniorengruppe im NFH Brundorf 
Mittwoch    24. März     Radwanderung – NF Altkreis Grafschaft Hoya 
      Info u. Anmeldung Rolf Seifarth Tel:  0421  89 757 281 
Sonnabend    27. März       09.30 Uhr  Landeskonferenz der LV  Bremen im NFH Kimmerheide 
 
Sonntag.  28. März    Treffp. 09.30 Uhr, Minigolfplatz Brundorf, mit dem Förster durch  das Revier. 
      240 ha Altholzinsel - Waldgeschichte Forst Düngel Info bei W. Ehlers Tel. 606060 
April 
Fr.   2.    - Karfreitag -  Wanderung   - um Loxstedt, Streckenlänge  ca. 18 km, Rucksackverpflegung 
  Info/Anm.  Peter Rölleke Tel: 0421  833 493 
Sa. 10.               Treffp. 12.00 Uhr zum gem. Mittagessen im Naturfreundehaus Brundorf, anschl. Kurzwanderun 
  Kurzwanderung zum Gedenkstein: für Förster Schmidt. Ausk.+Anm bei W. Ehlers Tel: 606060 

Treffp. 15.30 Uhr NH Brundorf: Infonachmittag Gruppe Touristik für Mitglieder und Gäste.      
 Info bei W. Ehlers, Tel. 606060. 



So. 11.  Tag der Familiengruppe  - wir planen eine Besichtigung „Schuhausstellung im Überseemuseum  
  oder Biohof  ???? Info:  bei Gisela Gieschen Tel   609 86 76 
 
Mo, 12.  15.00 Uhr  Kaffeenachmittag der Seniorengruppe im NFH Brundorf 
 
Mi. 14  Wanderung  - Quelkhorn, Streckenlänge ca. 14 km , Rucksackverpflegung 
  Info/Anm.  Peter Rölleke Tel: 0421  833 493 
 
Sa. 18.  Teffp. 10.00 Uhr, Parkplatz Raschenkamp/Straße Auf dem hohen Ufer 
  Wir lauschen dem Gesang der Vögel im Park und an der Lesum. 
  Leitung: Ewald Friesen – Ornithologe – 
Sa. 18.  Paddelgruppe der Ortsgr. Bremen -  Anpaddeln auf der Oste 
  Info/Anm.  Gunther Gröger   Tel: 04241  979 390    
 
Do. 22.  Geschichtenhaus im Bremer Schnoor (geführte Stadtgeschichte) 
  Treffp. 14.15 Uhr am Vegesacker. Bahnhof (Zugfahrt) 
 
So. 25.  Frühlingswanderung in und um den Hasbruch  - Streckenlänge ca. 16  km 
  Info/Anm:  Werner Allkämper  Tel: 0421 – 49 08 56 
 
Mai 
So. 01. „Tag der Arbeit“ 
  Treffp. 10.00 Uhr auf dem Sammelplatz Arbeitsamt. 
  Wir marschieren mit zur Maikundgebung auf dem Sedanplatz. 
  Anschließend Radtour zum Naturfreundehaus Brundorf. Dort  wird gegrillt und 
  nachmittags gemütliches Kaffeetrinken.  
2. – 5. Mai   Wandern / Radfahren in und um Bad Zwischenahn 

Eigene An/Abreise, Halbpension, Fahrräder sind mitzubringen, Bosseln, Kremserfahrt, 
Kaffeetrinken, Teilnehmerzahl begrenzt. Info/Anm. Peter Röleke Tel: o421  83 34 93 

 
Sa. 08. Treffp. 15.30 Uhr NH Brundorf: Infonachmittag Gruppe Touristik 
  für Mitglieder und Gäste. Auskunft bei W. Ehlers, Tel. 606060. 
So. 09. Die Familiengruppe trifft sich um 11.00 Uhr  im NFH Brundorf.  Evtl. Wanderung im Hasbruch 
 
Mo. 10. Maifeier der Seniorengruppe im NFH Brundorf  ab 12.30 Uhr wird gegrillt. 
 Nachmittags Singen mit Gitarrenbegleitung   - Anmeldung erforderlich unter Tel: 66 56 86  (Woelke) 
 
12. – 16. Mai  - Himmelfahrtstreffen der Paddelgruppe in Minden  /Anm bei Gunther Gröger Tel: 04241  979390 
 
Do. 13. Himmelfahrt   Treffp. 10.00 Uhr Fähre Vegesa ck zu einer naturkundlichen Fahrradtour 
 Entlang blühender Wiesen zur Storchenstation in Berne und zum Naturschutzgebiet Warflether Sand. 
 Unterwegs Picknickpause und Einkehr in ein Melkhus (ca. 30km) Verpflegung bringt jeder selber mit. 
                        Infos/Anmeldung bei W. Ehlers, Tel.  606060 
 
 
  

 
 

Entlang der Unterweser in die Osterstader Marsch – dabei Geschichte hautnah erleben. 
Treffpunkt: Fähre Farge vor dem Fährhaus Farge 

Die Ortsgruppe Vegesack führt die Bezirksradwanderung für den Bezirk Weser-Ems durch.  
Wir wollen durch die Osterstader Marsch fahren. Auf dem Weg werden wir um 10.30 Uhr ab dem Mahnmal  
„Vernichtung durch Arbeit“ eine Führung durch ehemaligen U-Boot-Bunker in Farge haben. Wir werden über den 
historischen Hintergrund während des NS-Regimes in den Jahren 1933 bis 1945 und über das Schicksal der 
damaligen Zwangsarbeiter informiert. Die Führung wird ca. 90 Minuten dauern. Anschließend führt die Radtour 
entlang der Weser bis zum Harriersand. Von dort geht die Strecke zurück nach Farge. Auf diesem Wege werden 
wir einen Friedhof besuchen, wo gleich nach dem Krieg ausländische Zwangsarbeiter beerdigt wurden. Hier in 
der Nähe, im heutigen Wifo-Gelände, hatten die Vegesacker NaturFreunde vor 1933 ihre erste Hütte. 
 
Die Fahrstrecke  beträgt  ca. 35 km. Diese soll in einem für alle möglichem Tempo gefahren werden. Für tagsüber 
ist Verpflegung mitzunehmen.   Zum Abschluss ist ein gemeinsames Kaffeetrinken vorgesehen. 
Wer nicht an der Radtour teilnimmt und möchte,  kann an der Besichtigung auch teilnehmen.     
Kostenbeitrag für die Besichtigung € 5,--. 
Anmeldungen sind unbedingt erforderlich bis 1. Mai bei Bezirkswanderleiter Rolf Seifarth   Tel: 0421 – 89 757 281 
oder Hans Meyerhoff Tel: 0421 –  624635. 
 



 
Do. 27.  Treffp. 13.00 Uhr  Aumunder Marktplatz. Radtour zum Mitmachmuseum in Burgdamm  „Köksch 

un Qualm“ – Hauswirtschaften wie um 1900! 
  Eintritt und Kaffeetrinken im Museumskaffee € 6,80 
 
Fr. 28.  Treffp. 21.30 Uhr Ökologie-Station Schönebeck 
  „Nachtjäger an der Schönebecker Aue 
 
 
So. 30. Treffp. 11.00 Uhr Aumunder Marktplatz      Wir fahren Spargelessen!!! 
  Anmeldungen bei Werner Ehlers Tel. 606060 
 
30.5. -  Radwandern auf dem Saaleradweg Naturfreunde Region Nord  
7.6.  Anmeldung u. Info bei Rolf Seifarth   Tel: 0421 – 89 757 281 
Radwandern auf dem Saale -Radweg . 
In diesem Jahr wollen wir vom 30.05.- 07.06.10 den Saaleradweg erkunden, von Saalfeld bis zur Mündung. 
Wir werden unser Standquartier in Naumburg an der Saale haben. Von hier werden wirunsere täglichen 
Wanderungen zwischen 30 und 50Kilometern starten. Wir werden uns auf unseren Touren Zeit lassen um die 
Landschaft zu genießen, auch einige Stadtbesichtigungen werden uns begleiten. Am Ruhetag werden wir eine 
Schifffahrt mit einer Schlossbesichtigung unternehmen. Auch eine Verköstigung der Saale -Unstrut – 
Weine wird im Programm nicht fehlen. Weiterhin wird es noch einige Überraschungen geben. Am 
Abschlussabend werden wir dann noch einmal das Tanzbein schwingen ,um unsere Touren abzuschließen. Die 
Anreise erfolgt in eigenen Pkw,s. In unserem Hotel sind HP/ DZ-DUWC und HP/EZ-DU-WC gebucht. 
 
Juni  

Sa. 5. bis Sa 12. Juni  Radwandern im Müritz National park 
Wir wollen die ursprüngliche und reizvolle Landschaft des Müritz Nationalparks mit dem Fahrrad erkunden. 
Unsere Unterkunft, der Familienferienpark Dambeck, liegt romantisch inmitten eines sieben Hektar großen Parks. 
Das ehemalige Gutshaus hat direkten Zugang zu zwei Seen und ist umgeben von ausgedehnten Wäldern. 
Info u. Anm bei Manfred Broszio Tel: 66 23 64 
 
Sonnabend  12. Juni  Landesverbandstreffen im und am NFH Kimmerheide 
Die Gruppen planen eine Radtour mit anschl. Übernachtung und Fahrt mit Pkw.  
 
So.   13 Tageskanutour der Familiengruppe  -  Einzelheiten bei Gisela Gieschen 
Mo.  14.  Kaffeenachmittag der Seniorengruppe im NFH Brundorf 
 
Do.  24.  Radtour links der Weser   -  Verpflegung mitnehmen, bei der Gruppe angepasstem Tempo geht die Tour 
 In Richtung Seehausen.  Treffpunkt:  10.00 Uhr Fähre Vegesack 
So.  27. Wanderung durch die Wümmeniederung  ca. 18 km  - Rucksackverpflegung 
 Info/Anm b. W. Witthuhn Tel: 0421  471015 
  
Juli 
Mo. 5  bis Fr. 9.   „5 Radlertage am Dümmer See und  Diepholzer Moor, Dammer Berge“ 
Übern, im DZ mit Du/WC, Frühstück - € 130,-- für Mitgl,, € 145,-- für Gäste Anreise mit Pkw oder Bahn. 
Auskunft und Anmeldung b. W. Ehlers, Tel: 606060 
 
Sa. 10 Treffp. 10.00 Uhr Aumunder Markt   -Radtour ca. 25 km mit Picknick auf einem Gelände mit Fischteich. 
 Info. b. W. Ehlers,   -- Das Info-Treffen im NFH Brundorf fällt aus! 
Do. 22. Radtour nach Bederkesa und zum Naturschutzgebiet Flögelner See  Treffp: 10.00 Uhr Aumunder Markt 
 Wir wollen Rad fahren oder  um den See spazieren. Anschließend gemeinsames  Kaffeetrinken. 
 Info bei W. Ehlers 

Sonntag 27. Juli  Vereinstour  „Romantische Medemfahr t“ 
Treffp: 08.00 Uhr Aumunder Markt  (Fahrgemeinschaften)  Es geht nach Otterndorf und weiter ca. 2 ¼ Std. mit 
dem Schiff und historischer Straßenbahn durch die unberührte Natur des Siedlandes. In Rüsch Sommergarten 
können wir uns für die Rückfahrt stärken. 
Fahrpreis: 12 €, plus Fahrkostenanteil der Fahrgemeinschaften. Einzelheiten auf der Jahreshauptversammlung 
 
August 
Do,   5. Treffp. 10.00 Uhr Aumunder Markt  - Radwanderung durch das Blockland mit Einkehr 
 Indo: Manfred Broszio, Tel: 66 23 64                                                        
Sa. 14. Treffp: 10.00 Uhr NFH Brundorf.    -  Wir besuchen einen Imker  -„Ohne Bienen keine Früchte und 

Bienenprodukte.“  - Anschließend Infotreffen im NFH Brundorf  mit Grillen – später gemeinsames 
Kaffeetrinken für Mitglieder und Gäste.  

 Anmeldung erforderlich bei Manfred Broszio 
So. 15.  Radtour der Familiengruppe am Nord-Ostseekanal  - Info: Gisela Gieschen  Tel   609 86 76 



Mo. 16. 15.30 Uhr  - Kaffeenachmittag der Seniorengruppe im NFH  
Do. 26.  Wanderung durch die Lüneburger Heide   Treffp 09.00 Uhr Aumunder Markt (Mitfahrgel. gegen 

Kostenbeteiligung . Wer nicht gut zu Fuß ist, kann a.d. Rückfahrt mit Kutsche fahren. 
 Anmeldungen bei Traute Hachmann. Tel: 66 71 41 
September 
So.  5. Treffp. 11.00 Uhr Parkplatz an der Turnerstraße 11, HB-Rönnebeck 
 Exkursion in das Naturschutzgebiet Eispohl/Sandwehen, anschl, Verköstigung von Bioprodukten 
 Anmeldung bei W. Ehlers, Tel: 606060 
Sa. 11. 15.30 Uhr – Infotreffen mit Kaffeetafel der Gruppe Toruristik für alle Mitglieder. Gäste sind wiillkommnen. 
So. 12.   Die Familiengruppe wandert durch die  Heide -  Info: Gisela Gieschen  Tel   609 86 76 
Mo. 13. Die Seniorengruppe feiert  Heideblütenfest im NFH Brundorf   
 Es wird gegrillt, gewandert und gesungen! Anm. bei K Woelke Tel: 66 56 86 
In Planung:  Besuch des Fallturms in Bremen mit Führung -  Näheres b. Info-treffen 
So. 19. Wanderung um Rotenburg /Wümme, ca. 14km  - Anm. b. Peter Rölleke Tel: 0421  83 34 93 
 
Wandern im Naturschutzgebiet Mittlerer Schwarzwald .  
In diesem Jahr wollen wir vom 09.10.-17.10 2010 eine Buswanderreise in den schönen Schwarzwald nach 
Oberhamersbach unternehmen. Anmeldung u. Info bei Rolf Seifarth   Tel: 0421 – 89 757 281 
 
Oktober 
Vormerken:  Sonntag, 21. Oktober ab 11.00 Uhr Brunch im NFH Brundorf  -  Info:  B. Steinwede 
24. – 31. Wanderwoche auf Malorca – Tageswanderungen, Halbpension, Tägl. Bus 
An-/Abreise mit Flugzeug ab Bremen -  Info: Peter Rölleke  Tel: 0421  833493 
 
Eine außergewöhnliche Reise   „Zu Gast in Togo“     Reise zu den NaturFreunden in Afrika vom 26. 
Oktober bis 10. November . Es ist eine Reise für Menschen, die Neuem und Ungewohntem gegenüber 
aufgeschlossen  sind und sich darauf einlassen wollen mit der einheimischen Bevölkerung interkulturelle und 
soziale Kontakte zu Pflegen. Anmeldung u. Info: Udo Willruth Tel:  0421  560 737 
 
Eine Anmerkung: 
Mit dem Freistellungsbescheid des Finanzamtes Bremen vom Juni 2009  wurde dem Verein die Genehmigung erteil, für 
Spenden eine Zuwendungsbestätigung mit amtlich vorgeschriebenen Vordruck auszustellen. Weiterhin ist der Verein berechtigt, 
für Mitgliedsbeiträge Zuwendungsbestätigungen nach amtlich vorgeschriebenen Vordruck auszustellen.  Somit sind die  
Spenden und Beiträge steuerlich absetzbar. Die Bestätigungen werden vom Kassierer ausgestellt. 

 
Mitgliedsbeitrag  /  Jahresbeitrag   2010  

beschlossen auf der Mitgliederversammlung am 6. Februar  2008 
Einzelmitglieder (auch mit Kindern) € 52,--; Paare und Familien €  90,--; Aufnahmegebühr € 3,-- 

Konto-Nr. 502 35 93 bei der Sparkasse Bremen,  BLZ  290 501 01  
NaturFreunde  Deutschlands  Ortsgruppe Vegesack    - Vorstand - 

1. Vorsitzender Hans Meyerhoff Schlebuschstr. 25 28757 Bremen Tel: 62 46 35 
2. Vorsitzende Barbara Steinwede Blaufärberstr. 5 28777 Bremen Tel: 6363311 
Schriftführerin Margot Feege Otternkamp 28 28790 Schwanewede Tel: 04209-987554 
Kassierer Dieter Kolata Milchstr. 1 b 28755 Bremen Tel: 6589181 
Stellv. Kassierer Peter Allerholt Im Heisterbusch 49 28717 Bremen Tel: 6368232 
Hausreferent Joachim Holtmann Ihlpohler Weg 22 28790 Schwanewede Tel: 04209-914159 
Techn Hausr. Klaus Neidahl M.-Löffler-Str. 79 28755 Bremen Tel: 653424 
Hausbelegung Andreas Sembol Weizenfurt 9 28759 Bremen Tel: 222 73 17 
Touristikgruppe  Werner Ehlers Wigmodistr. 45a 28717 Bremen Tel: 606060 

                    Manfred Broszio          Diedr.-Speckmann-Str. 27 28755 Bremen Tel: 662364 
                     Brigitte Scholtes         Joh.-Janssen-Str. 26 28755 Bremen Tel: 666566 
                     Traute Hachmann       Borchshöher Str.122 28755 Bremen Tel: 667141 

Seniorengruppe Klaus Woelke Opitzstr. 19 28755 Bremen Tel: 665686 
Familiengruppe Gisela Gieschen Neuenkirchener Weg 70 28779 Bremen Tel: 6098676 
Umwelt Irene Sengpiel Bgm.-Kürten-Str. 30 28779 Bremen Tel: 605292 
 
Anfragen für die Nutzung des NaturFreundehaus Brund orf in der Bremer 
Schweiz, Lehnstedter Weg  28790 Schwanewede, an  
Andreas Sembol  Weizenfurt 9, 28 759 Bremen,  
 Tel: 0421  2227317, Fax 0421  2227318 
E-Mail: kontakt@ NaturFreundeHaus-Brundorf.de 

 
 

Mach mit!  Werde Mitglied! Gäste sind herzlich will kommen -  bei den NaturFreunden  
 
 



 
 
 


